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La peregrinacion hacia el santuario de Galicia va de la mano de la
historia europea. A partir del siglo IX, modestos o ilustres peregrinos
llegan a Compostela para visitar las reliquias del Apdstol Santiago. La
peregrinacion a Compostela llega a su apogeo entre los siglos XII y
XV, convirtiéndose en la tercera peregrinacion mas importante de la
Cristiandad, después de Roma y Jerusalén.

El reconocimiento como “Primer itinerario europeo” por parte del Consejo
) de Europa en 1987 y la inscripcion del bien “Caminos de Santiago de
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Trascurridos por miles de hombres y mujeres de mas de 130
nacionalidades, los caminos hacia Santiago de Compostela estan cargados
de significado. Personas, culturas, naturaleza... senderistas y visitantes
encuentran a lo largo de la ruta y en los grandes hitos del Camino un
terreno fértil de descubrimiento y de encuentro. El caminante del siglo
XXI se embarca en una busqueda espiritual, de introspeccion, un desafio
personal, una ocasion de revitalizarse y de cambiar de ritmo de vida.
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Crédencial, pasaporte del peregrino Oloron Sainte-Marie, punto de vista del Gave y los Pirineos

EL CAMINO DE ARLES (GR®653)

cuaderno de viaje hacia Compostela

Desde el afio mil, peregrinos de Oriente y de Italia emprenden el Camino del Sur, de Arlés a
Puente la Reina en Espafia. Eje meridional, el Camino del Sur atraviesa los paises de lengua de Oc.

UN PATRIMONIO DE LA HUMANIDAD

Este itinerario esta jalonado por monumentos inscritos por la UNESCO a titulo de
“Caminos de Santiago de Compostela en Francia”: los Alyscamps y las iglesias Saint-
Trophisme y Saint-Jean-de-Fos, la antigua abadia de Gellone en Saint-Guilhem-le-Désert,

la basilica Saint-Sernin y el Hotel-Dieu Saint-Jacques en Toulouse, la catedral Sainte-Marie
en Auch, la iglesia Sainte-Marie en Orlon. Estos lugares de gran importancia constituyen
huellas de la peregrinacién de antafio, y se inscriben en una coleccién de 71 hitos en
Francia y 7 secciones de sendero (www.cheminscompostelle-patrimoinemondial.fr).

En el camino, los municipios y los albergues les acogen. Pueden encontrar sus contactos en la
pagina de la ACIR-Compostelle www.chemins-compostelle.com ;
o0 en www.mongr.fr - www.compostelle-france.com

800 km = Aproximadamente 30 dias de caminata

Hétel-Dieu Saint-Jacques, Toulouse

VALLES PIRENAICOS

Desde siempre, los valles pirenaicos han sido

vias de paso y de intercambio. Los moros y los
invasores barbaros del norte los tomaron, dejando
paso a actividades pastoriles en tiempos de paz.
En el valle de Aspe que lleva de Béarn al Somport,
la trashumancia ha tomado el relevo.

BASTIDAS Y SAUVETES DE
GASCOGNE

Gimont, Auch, Marciac, Maubourguet; en el
campo, las bastidas llaman la atencién por su
arquitectura: plazas con galerias, espacio central,
plano geométrico. La mayoria fundadas en el siglo
XIII por las autoridades sefioriales y politicas,
toman el relevo de las sauvetés, lugares donde

la poblacién estaba bajo la proteccion de Dios,

es decir bajo la proteccion de la Iglesia. Algunos
peregrinos las aprovecharon para establecerse.

de-Compostelle en France
inscrits sur la Liste du
patrimoine mondial en 1998
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www. tourisme-occitanie.com/tous-les-grands-sites-occitanie

Las tradiciones de encuentros y
negocio perduraron, testigo de lo
cual es la vivacidad de los mercados del suroeste.

TOULOUSE, LUGAR DESTACADO
EN LA HISTORIA ;
DE LA PEREGRINACION

“No hay lugar mas santo” se puede leer en la
inscripcion de la cripta de la basilica de Saint-
Sernin de Toulouse, gran capital de la cristiandad
de Occidente. Numerosos peregrinos acuden a
rendir culto desde el siglo XI, atraidos por las
centenas de reliquias todavia presentes en este
lugar. Frente a esta gran migracion la ciudad
debe organizarse. Se crean lugares de acogida
y cuidados de los cuales todavia se conservan
algunos hoy en dia: el Hotel-Dieu Saint-Jacques
que se convirtié en hospital, el hotel de los
Chevaliers de Saint-Jean de Jérusalem, etc.

Monts d’Orb cerca de Saint-Gervais-sur-Mare, Hérault

DEL MEDITERRANEO AL ATLANTICO

Del aroma de los maquis al olor de las plantas herbaceas*, de los bosques de robles verdes
a los pinos de los Pirineos, este itinerario que atraviesa el sur ofrece un abanico de paisajes,

de colores y de emociones cargado de contrastes. La laja y el ocre del Languedoc se
embellecen con la luz del sol, las laderas de Gascogne presumen de sus curvas elegantes, las
estribaciones pirenaicas acogen los pasos del peregrino en la frescura de sus bosques.

SAINT-GUILHEM-LE-DESERT, PUEBLO DEL LANGUEDOC

Guillaume (Guilhem en occitan), Conde de
Toulouse y luego Duque de Aquitania, uno de

los valientes caballeros de Carlomagno, da su
nombre a Saint Guilhem al crear una abadia en
el desierto de Gellone. Es en este entorno natural
y arido del Alto-Languedoc, lugar de refugio y

de secreto, que Guilhem decide retirarse para
meditar, cansado de la guerra y del poder.

En el reino de la garriga y el olivo, el camino que
conecta las Abadias de Aniane y Gellone pasa por

el puente del Diablo, que resiste desde casi 1000
afios a las crecidas del rio Hérault.

Abadia de Gellone

el

Antiglla abadia de..Sai;w-—.Gilles
LOS MILAGROS DE SAINT-GILLES

Un hombre curado de una picadura de serpiente,
otro muy enfermo recupera la salud tras haberse
puesto la tunica del santo, un tercero es liberado
del demonio, una fuerte tormenta transformada
en mer en calma... Estos son algunos de los
milagros de Saint-Gilles tal y como aparecen

en el Codex Calixtinus, manuscrito del siglo

XII conservado en la catedral de Santiago de
Compostela. Estos acontecimientos legendarios
hacen de Saint-Gilles du Gard una etapa mayor
del Camino de Arlés.

ARLES, EL PORTAL
DE LOS PEREGRINOS

La catedral Saint-Trophime contiene las reli-

quias del primer obispo de Arlés, y por lo tanto,
era un lugar imprescindible para los peregrinos.
Obra maestra del arte romanico, su claustro es

Vista de Arlés y del Rédano

uno de los mas ricos del mundo en capiteles
historiados. Su pértico es una joya del arte
provenzal. Este les abre las puertas del Camino
del Sur sobre el trazado antiguo de las vias
romanas: de la via Aurélia a la via Domitia.
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Timpano de la catedral Saint-Trophime

Antes el punto de comienzo del GR®653,

se puede llegar a Arles desde el Col de
Montgenévre por la Via Dominitia, GR®653D
o desde Menton por la Via Aurelia,
GR®653A. Mas informaciones sobre

Mon GR®fr.
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